
วคัซนีป้องกนัโรคไขเ้ลอืดออกชนดิ 4 สายพนัธุ ์
(QDENGA) 

โรคไขเ้ลอืดออก (Dengue Fever) คอื 
เกดิจากการตดิเชือ้ Dengue Virus ซึง่มทีัง้หมด 4 สายพันธุย์อ่ย 
(DENV-1, DENV-2, DENV-3 และ DENV-4) โดยม ี'ยงุลาย' เป็น
พาหะนำโรค ฤดรูะบาดในประเทศไทยมกัอยูใ่นชว่งฤดฝูน 
(พฤษภาคม–ตลุาคม) สามารถพบไดใ้นทกุเพศทกุวยั ทัง้เด็กและ
ผูใ้หญต่า่งมคีวามเสีย่งในการเกดิภาวะรนุแรงของโรคไดเ้ชน่กนั 

การป้องกนัโรคไขเ้ลอืดออก 
• ป้องกนัยงุกดั เชน่ สวมเสือ้แขนยาว ใชมุ้ง้นอน​
• กำจัดแหลง่เพาะพันธุย์งุลาย เชน่ คว่ำภาชนะทีม่นี้ำขงั​
• ฉดีวคัซนีเพือ่ลดโอกาสในการตดิเชือ้ ลดการนอนโรงพยาบาล และ
ลดโอกาสเกดิโรครนุแรง 

วคัซนี QDENGA คอือะไร 
เป็นวคัซนีป้องกนัโรคไขเ้ลอืดออกชนดิเชือ้เป็นออ่นฤทธิ ์(Live 
attenuated vaccine) ทีค่รอบคลมุทัง้ 4 สายพันธุข์องไวรัสเดงก ี
สามารถฉดีไดโ้ดยไมต่อ้งตรวจภมูคิุม้กนัลว่งหนา้ 

ประสทิธภิาพของวคัซนี QDENGA 
• ป้องกนัการตดิเชือ้แบบมอีาการได ้80.2%​
• ป้องกนัการนอนโรงพยาบาลจากไขเ้ลอืดออกได ้90.4% 

ชว่งอายทุีแ่นะนำใหฉ้ดีวคัซนี QDENGA 
• สำหรับบคุคลทัว่ไปทีม่อีายรุะหวา่ง 4–60 ปี 



คำแนะนำในการฉดีวคัซนี QDENGA 
• ฉดีทัง้หมด 2 เข็ม หา่งกนั 3 เดอืน​
• ผูท้ีเ่คยเป็นไขเ้ลอืดออก ควรเวน้ระยะอยา่งนอ้ย 6 เดอืนหลงัหาย
จากโรค กอ่นมารับวคัซนี​
• กรณีเตรยีมเดนิทาง ควรไดรั้บวคัซนีเข็มแรกอยา่งนอ้ย 14 วนักอ่น
ออกเดนิทาง และฉดีครบทัง้ 2 เข็ม 

 

 

ผลขา้งเคยีงทีอ่าจเกดิขึน้ 
อาการทัว่ไป (หายไดเ้องภายใน 2–3 วนั):​
• ปวด บวม แดง บรเิวณทีฉ่ดี​
• มไีข ้ปวดศรีษะ ปวดกลา้มเนือ้ ออ่นเพลยี​
​
อาการรนุแรง (พบไดน้อ้ยมาก):​
• อาการแพร้นุแรง (Anaphylaxis): หายใจลำบาก ผืน่ลมพษิ หนา้
บวม ความดนัต่ำ → ควรรบีพบแพทยท์นัท ี

ขอ้ควรระวงั/หา้มฉดีวคัซนี QDENGA 
• แพส้ว่นประกอบของวคัซนี​
• มภีมูคิุม้กนัต่ำ​
• หญงิตัง้ครรภห์รอืใหน้มบตุร​
• เคยไดรั้บวคัซนีเชือ้เป็นออ่นฤทธิอ์ืน่ เชน่ อสีกุอใีส หดั หดัเยอรมนั 
คางทมู หรอืผลติภณัฑจ์ากเลอืดภายใน 1 เดอืนกอ่นหนา้ 

• ในกรณีทีเ่คยตดิเชือ้ Covid ควรรอใหห้ายด ีและ เวน้ระยะหา่ง
อยา่งนอ้ย 2 อาทติย ์จงึมาเขา้รับคำปรกึษาการฉดีวคัซนี 



ขอ้มลูวคัซนี QDENGA ทีม่จีำหนา่ย 
• วคัซนี QDENGA (ป้องกนัไขเ้ลอืดออกทัง้ 4 สายพันธุ)์​
• ราคา 2,200 บาท/ครัง้ (รวมคา่แพทยแ์ละคา่บรกิารแลว้) 
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