
วคัซีนป้องกนัโรคปอดอกัเสบชนิด 20 สายพนัธ์ุ (PCV20) 

โรคปอดอกัเสบจากการติดเช้ือแบคทีเรียนิวโมคอ็กคสั 

เป็นการอกัเสบของปอดทีเ่กดิจากแบคทเีรยี Streptococcus 
pneumoniae ซึง่พบไดใ้นโพรงจมกูและลำคอของคนทัว่ไป เชือ้มกั
กอ่โรคเมือ่ภมูคิุม้กนัออ่นแอ เชน่ ในเด็กเล็ก ผูส้งูอาย ุหรอืผูม้ี
โรคประจำตวั หากเชือ้เขา้สูก่ระแสเลอืดอาจทำใหเ้กดิภาวะ
แทรกซอ้นรนุแรงและเพิม่อตัราการเสยีชวีติ 

การป้องกนัโรคปอดอกัเสบจากการติดเช้ือนิวโมคอ็กคสั 

• ดแูลสขุภาพรา่งกายใหแ้ข็งแรง​
• หลกีเลีย่งการสมัผัสใกลช้ดิกบัผูต้ดิเชือ้​
• รับการฉดีวคัซนีป้องกนัโรค 

วคัซีนป้องกนัปอดอกัเสบชนิด 20 สายพนัธ์ุ (PCV20) คือ 

วคัซนีชนดิเชือ้ตายแบบ Conjugate ซึง่ครอบคลมุสายพันธุข์องเชือ้ 
Streptococcus pneumoniae ทีก่อ่โรคไดถ้งึ 20 สายพันธุ ์ชว่ยเพิม่
ประสทิธภิาพในการป้องกนัโรคปอดอกัเสบจากเชือ้นวิโมค็อกคสัไดด้ี
กวา่วคัซนีรุน่กอ่นหนา้​
• ประสทิธภิาพ: ป้องกนัสายพันธุท์ีเ่ป็นสาเหตขุองโรคในประเทศ
ไทยไดถ้งึ 83% 

ช่วงอายแุละคำแนะนำสำหรับการฉีดวคัซีน PCV20 

• อาย ุ≥ 65 ปี: แนะนำฉดี 1 เข็ม​
• อาย ุ18–64 ปี ทีม่โีรคประจำตวั (เชน่ เบาหวาน, โรคหวัใจ, ปอด, 
ตบั, สบูบหุรี,่ พษิสรุาเรือ้รัง): แนะนำฉดี 1 เข็ม​
• อาย ุ≥ 65 ปี ทีม่ภีาวะภมูคิุม้กนับกพรอ่ง/ใสป่ระสาทหเูทยีม/น้ำ



ไขสนัหลงัร่ัว: แนะนำฉดี 1 เข็ม​
• อาย ุ18–64 ปี ทีม่ภีาวะขา้งตน้เชน่เดยีวกนั: แนะนำฉดี 1 เข็ม​
• อาย ุ18–64 ปี ทีม่ภีาวะภมูคิุม้กนับกพรอ่ง เชน่ โรคไตเรือ้รัง, มะเร็ง
เม็ดเลอืดขาว/ตอ่มน้ำเหลอืง, ไดรั้บยากดภมู:ิ แนะนำฉดี 1 เข็ม 

 

ผลขา้งเคียงท่ีอาจเกิดข้ึน 

ผลขา้งเคยีงเล็กนอ้ย (พบไดท้ัว่ไปภายใน 2–3 วนั):​
• ปวด บวม แดงบรเิวณทีฉ่ดี​
• มไีข ้ปวดศรีษะ ปวดกลา้มเนือ้ ออ่นเพลยี​
• คลืน่ไส ้เบือ่อาหาร ทอ้งเสยี​
​
ผลขา้งเคยีงรนุแรง (พบนอ้ย):​
• อาการแพร้นุแรง (Anaphylaxis): หายใจลำบาก ผืน่ลมพษิ หนา้
บวม ความดนัต่ำ → ควรรบีพบแพทยท์นัท ี

ขอ้ควรระวงั/ขอ้หา้มในการฉีดวคัซีน 

• ผูท้ีม่ปีระวตัแิพว้คัซนีคอตบี (diphtheria toxoid)​
• มไีขส้งูหรอืเจ็บป่วยเฉยีบพลนัในวนัทีฉ่ดีควรเลือ่นการฉดี​
• กรณีเคยไดรั้บวคัซนีป้องกนัปอดอกัเสบชนดิอืน่มากอ่นและหญงิตัง้
ครรภ ์ควรปรกึษาแพทยก์อ่นเขา้รับการฉดีวคัซนี 

• ในกรณีทีเ่คยตดิเชือ้ Covid ควรรอใหห้ายด ีและ เวน้ระยะหา่ง
อยา่งนอ้ย 2 อาทติย ์จงึมาเขา้รับคำปรกึษาการฉดีวคัซนี​
 



ขอ้มลูวคัซีน PCV20 ท่ีมีจำ หน่าย 

• ชือ่การคา้: PREVNAR 20​
• ราคา: 3,350 บาท/ครัง้ (รวมคา่แพทยแ์ละคา่บรกิารแลว้) 
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