
วคัซีนป้องกนัโรคมะเร็งปากมดลกู ชนิด 2 สายพนัธ์ุ (CERVARIX) 

โรคมะเร็งปากมดลกู คืออะไร? 

โรคมะเร็งปากมดลกูส่วนใหญ่มกัเกิดจากการติดเช้ือไวรัส HPV (Human Papillomavirus) ซ่ึงติดต่อ

ไดผ้า่นการมีเพศสมัพนัธ์ เช้ือ HPV มีหลายสายพนัธ์ุ โดยสายพนัธ์ุท่ี 16 และ 18 เป็นสาเหตุหลกัของ

โรคถึง 66% 

การป้องกนัโรคมะเร็งปากมดลกู 

• ตรวจคดักรองมะเร็งปากมดลกูตามช่วงอายอุยา่งสม่ำเสมอ​

• ลดความเส่ียงทางเพศสมัพนัธ์ เช่น ใชถุ้งยางอนามยั และมีคู่นอนคนเดียว​

• ฉีดวคัซีนป้องกนัมะเร็งปากมดลกูในช่วงอายท่ีุเหมาะสมและครบตามจำนวนเขม็ 

วคัซีนป้องกนัโรคมะเร็งปากมดลกูชนิด 2 สายพนัธ์ุ (CERVARIX) 

เป็นวคัซีนท่ีป้องกนัเช้ือไวรัส HPV สายพนัธ์ุท่ี 16 และ 18 ซ่ึงเป็นสายพนัธ์ุท่ีพบบ่อยท่ีสุดในการก่อ

มะเร็งปากมดลกู 

ประสิทธิภาพของวคัซีน 

• มีประสิทธิภาพในการป้องกนัโรคมะเร็งปากมดลกูไดป้ระมาณ 66% 

ช่วงอายท่ีุแนะนำใหฉี้ดวคัซีน 

• หญิงทัว่ไปอาย ุ9–26 ปี​

• หญิงอาย ุ>27 ปี ท่ีมีความเส่ียงสูง โดยอยูใ่นดุลยพินิจของแพทย ์



คำแนะนำในการฉีดวคัซีน CERVARIX 

• อาย ุ9–15 ปี: ฉีด 2 เขม็ ห่างกนั 6–12 เดือน​

• ตั้งแต่อาย ุ15–45 ปี: ฉีด 3 เขม็ ภายใน 6 เดือน (เขม็ท่ี 2 หลงัจากเขม็แรก 1–2 เดือน และเขม็ท่ี 3   

ห่างจากเขม็แรก 6 เดือน)​

• ควรฉีดก่อนมีเพศสมัพนัธ์คร้ังแรก เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุด​

• ไม่จำเป็นตอ้งตรวจ Pap Smear หรือ HPV ก่อนฉีดวคัซีน​

• หากเคยมีเพศสมัพนัธ์หรือเคยติดเช้ือ HPV กย็งัสามารถฉีดวคัซีนได ้เพ่ือป้องกนัการติดเช้ือซ้ำ หรือ

ติดเช้ือสายพนัธ์ุอ่ืน 

●​ ในกรณีท่ีเคยติดเช้ือ Covid ควรรอใหห้ายดี และ เวน้ระยะห่างอยา่งนอ้ย 2 อาทิตย ์จึงมาเขา้

รับคำปรึกษาการฉีดวคัซีน 

ผลขา้งเคียงท่ีอาจเกิดข้ึน 

อาการทัว่ไป (หายไดเ้องภายใน 2–3 วนั):​

• ปวด บวม แดง บริเวณท่ีฉีด​

• มีไข ้ปวดศีรษะ ปวดกลา้มเน้ือ อ่อนเพลีย คล่ืนไส​้

​

อาการรุนแรง (พบไดน้อ้ยมาก):​

• อาการแพรุ้นแรง (Anaphylaxis): หายใจลำบาก ผืน่ลมพิษ หนา้บวม ความดนัต่ำ หวัใจเตน้เร็ว → 

ควรรีบพบแพทยท์นัที 



ขอ้ควรระวงั/ขอ้หา้ม 

• ผูท่ี้แพส่้วนประกอบของวคัซีน​

• ผูท่ี้เจบ็ป่วยเฉียบพลนั ควรรอใหอ้าการดีข้ึนก่อนฉีด​

• หญิงตั้งครรภ:์ หากเร่ิมฉีดแลว้ตั้งครรภ ์ควรหยดุรับวคัซีนท่ีเหลือไวแ้ละกลบัมารับภายหลงัคลอด 

ขอ้มูลวคัซีนท่ีมีจำหน่าย 

• วคัซีน CERVARIX (ชนิด 2 สายพนัธ์ุ)​

• ราคา 1,700 บาท/เขม็ (รวมค่าแพทยแ์ละค่าบริการโรงพยาบาลแลว้) 
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